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PlUca su organom, ktory sprostredkuva najintenzivnejsi kontakt ludského organizmu s atmosférickym
vzduchom. Clovek denne vdychuje 10 000 aZ 20 000 litrov vzduchu, aby ziskal dostato¢né mnozstvo
kyslika a odovzdal do okolia oxid uhli¢ity. Dychanim sa do tela dostava aj vela Skodlivin vo forme par,
tekutin a prachu. Na zdravotny stav nasich dychacich Ustrojov vyrazne vplyva najma geograficka
poloha, telesny pohyb, vyZiva, tekutiny a fajcenie. Pre zdravy a dlhy Zivot je potrebné udrZiavat pluca Cisté a
vitalne. Je to jeden z nasich najvykonnejsich detoxikacnych organov, ktory sme dostali od prirody zadarmo. Za
hodinu lahkého joggingu vylu¢ime plicami tolko toxinov, kolko pri 24 hodinovom sedavom zamestnani.

Podla tradicnej Cinskej mediciny su plica hlavnym riadiacim organom okruhu, ktorému ako parovy organ
prinalezi hrubé ¢revo. A tiez koza ako druhy najdélezitejsi a nas najvacsi dychaci organ.

ZLOZKY: Selén, vitamin C, E, kukuri¢ny olej, betakarotén, zinok, Halo Komplex.

VITAMIN E, BETAKAROTEN, STOPOVY PRVOK SELEN su antioxidanty deaktivujuce volné radikaly, ktoré vznikaju v nasom
organizme po chemickych reakcidch, po prisune réznych toxickych latok vzduchom alebo potravou, po réznych typoch
oZzarovania a zvyseného radiacného pozadia. Této kombindcia antioxidantov je schopna neutralizovat rézne zoskupenia
volnych radikélov a tym znizit pravdepodobnost rozvijania zapalovych procesov, pomdha zabranit pred¢asnému starnutiu
a onkologickym ochoreniam.

VITAMIN C je nevyhnutny pre regulaciu metabolizmu aminokyselin, udriuje pevnost cievnych stien (predovietkym
vlasocnic) a dychanie tkaniva. Podporuje vstrebavanie Zeleza, stimuluje tvorbu bielych chrupaviek, podporuje rast a
odstranuje volné radikaly.

KUKURIENY OLEJ obsahuje nenasytené mastné kyseliny, ktoré su délezitym zdrojom energie a st pritomné v ochrannej
vrstve (v membrane) obklopujicu kazdu bunku tela. Olej brani usadzovaniu cholesterolu na stenach ciev, znizuje
pravdepodobnost vzniku trombov. Ma vyrazny ZI¢opudny Géinok.

ZINOK je nevyhnutnou podmienkou pre spravne fungovanie mnohych enzymatickych systémov, z ktorych najvyznamnejsi
je inzulinovy. Je déleZity v obdobi rastu organizmu, kedy jeho nedostatok vedie k oneskoreniu telesného a dusevného
dospievania, ako aj v dospelosti, kedy jeho nedostatok spdsobuje nechceny ubytok na véhe, pomalé hojenie ran,
zhorSovanie pamati a zmyslové poruchy - predovietkym zrakové a cuchové. V pomerne velkom mnozstve je pritomny v
spermidch. Jeho dostato¢né mnozZstvo je podmienkou pre spravny pohlavny vyvoj a dokonald funkciu pohlavnych organov
u muzov.

SELEN - jeho nedostatok nepriaznivo ovplyvriuje kardiovaskularny systém a zvysuje riziko infarktu myokardu a cievnych
ochoreni. Nedostatok selénu v potrave tehotnych Zien méZe nepriaznivo pésobit na vyvoj plodu. Selén funguje v
organizme ako antioxidant, ktory likviduje volné radikdly a tym zniZuje riziko vzniku rakovinového bujnenia. Naopak,
vysoké davky selénu su uz toxické, spdsobuju poruchy travenia, vypaddvanie vlasov, zmeny na nechtoch a depresie.

HALO KOMPLEX obsahuje sodik, mangdn, zinok, magnézium, kdlium, siru, chlér a mnoho inych prvkov. Pésobi ako
ochranca bunkovych membran poskodenych volnymi radikdlmi a tieZ ako korektor poskodenia nukleinovych Struktur.
Halo komplex tiez obsahuje Archeabaktériu, ktora dokaze z dlhodobého hladiska restrukturalizovat poskodenu DNA.

HALO PULMOSEEN sa vyuZiva priochoreniach plicrézneho poévodu, vratane prieduskovej astmy, pri
ochoreniach spdsobenych Gcinkom volnych radikalov, ako aj pridychacich tazkostiach. Stimuluje imunitny
systém. Odporuca sa uzivat hlavne v zime a pri prudkych klimatickych zmenach, kedy je organizmus menej
odolny.



bronchialna (prieduskova) astma, bronchitida (zapal priedusiek), pneumaénia (zapal plic)
prechladnutie, chripka

virusové alergie, senna nadcha

ochorenia obehového systému

v onkoldgii (r6zne onkologické ochorenia v procese ozarovania alebo terapie liekmi)

pri problémoch hornych dychacich ciest (zapaly nosovej dutiny, prinosovych dutin, mandli a hltanu)
pri tazkostiach s dychacim systémom (akutne a chronické zapaly priedusiek, pltc, prieduskova, plticna
a priedusnicova astma, kasel kazdého druhu)

vysoky krvny tlak (zabranuje usadzovaniu cholesterolu v cievach)

povrchové zapaly zil

poruchy vyluéovania horménov, zosilnenie produkcie horménov

poruchy krvného zasobovania mozgu

stimuluje postupovanie kyslika do tela

ochorenia velkého a malého krvného obehu

ochorenia lymfatického systému

cievne ochorenia, oslabenie ciev, tepien a vlasoc¢nic, trombdza

krehkost ciev a kapilar, pletové kapilary

stenokardia

ochorenia traviaceho traktu

problémy srdcovo-cievneho systému (ochorenia tepien, Zil, ischematické ochorenie srdca, angina
pectoris)

imunostimulator (oslabend imunita na jar a na jesen)

Bola zefektivnenda formula betakaroténu, jedného z najsilnejSich antioxidantov. Chrani pred volnymi
radikalmi. Je to silny adaptogén, ktory zlepsuje schopnost organizmu prekonat Gnavu a stres. Stimuluje pamat,
koncentraciu a vytrvalost. ZvySuje odolnost proti infekcidm a nadorom. TImi autoimunitné reakcie, alergie,
degenerativne choroby, diabetes a lupus. Urychluje hojenie ran a regeneraciu, spomaluje starnutie.

Trikrat denne 10-15 minut pred jedlom alebo 20-30 minut po jedle. Pri chronickych ochoreniach 1 tobolku, pri
akutnych procesoch je mozné zvysit davku na 2 tobolky trikrat denne. Preparat nie je navykovy!

vramci prevencie uZivat 1-2 tobolky rdno alebo vecer 10-15 minut pred jedlom
prevencia onkologickych ochoreni pluc hlavne u fajciarov: do 10 cigariet denne 1 tobolka, viac ako 10
cigariet denne 2-3 tobolky denne



pri akutnom zachvate kasla dospeli uZit jednorazovo 5 toboliek, deti 3 tobolky. Do desiatich minut
nastava uvolnenie a zlepSenie stavu.

pri tuberkoléze uzivat HALO PULMOSEEN v davkovani 1-1-1, RAVSEEN (podla vahy) a na oblast plic
nanasat DYNAMICKY HYDRATACNY KREM

pri respiraénych ochoreniach uZivat HALO PULMOSEEN prvé tri dni v davkovani 2-2-2, potom 1-1-1,
spolu s OKSEENOM v davkovani 2-2-2 aZ do vymiznutia problému

kombinacia produktov HALO PULMOSEEN v ddvkovani 1-0-0 a OBKLADY Z MRTVEHO MORA, RAVSEEN,
GONSEEN, FAZA3 a DYNAMICKY HYDRATACNY KREM pdsobi priaznivo na ekzémy

bronchilna astma u dospelého: HALO PULMOSEEN 1-0-1, FAZA3 1-0-1, ¢aj GONSEEN, LOVSEEN 1-1-0,
inhaldcia KVARTETA SOLi, RAVSEEN 1-0-1, YAMSEEN 0-0-2, na oblast plic nanasat DYNAMICKY
HYDRATACNY KREM a BAHENNU MASKU

bronchialna astma u deti: HALO PULMOSEEN 1-0-0, FAZA3 1-0-0, OKSEEN 1-0-1

program na alergie: HALO PULMOSEEN 1-0-1 a po tyZzdni zniZit davkovanie na 1-0-0, ¢aj GONSEEN,
FAZA3 1-0-1 (uZivat mesiac), YAMSEEN 0-0-2, RAVSEEN 2-2-0, kloktat roztok z KVARTETA SOLI a uzivat
tiez 2-3 zrniecka denne pod jazyk, CLEANSEEN 0-0-2

pri plucnej fibréze: HALO PULMOSEEN uzivat prvé tri dni v davkovani 2-2-2, potom prejst na 2-0-2,
FAZA3 2-0-0, YAMSEEN 0-0-2, RAVSEEN 2-0-2, ¢aj GONSEEN a KVARTET SOLI

onkologické ochorenia prsnikov, lymf a uzlin: prvy mesiac OKSEEN 2-2-2, potom prejst na RAVSEEN
3-0-3, LOVSEEN 1-1-0, YAMSEEN 0-0-2, HALO PULMOSEEN 1-1-1 a spolu s tym uZivat doplnkové
produkty DAKSEEN (1/4 tycinky denne), ¢aj GONSEEN, BAHENNY ZABAL, TELOVE MLIEKO SOLARIS,
DEZODORANT na lymfy a uzliny, DYNAMICKY HYDRATACNY KREM a KVARTET SOL{

pri vyskyte vody v brusnej dutine a plicach: HALO PULMOSEEN 2-0-2, RAVSEEN 2-0-2, REUMOSEEN
1-1-1, FAZA3 2-0-2, GONSEEN, DYNAMICKY HYDRATACNY KREM a KVARTET SOLI

problematicka plet s vyskytom akné: HALO PULMOSEEN 1-0-1, KVARTET SOLI, FAZA3 1-0-1, BAHENNY
ZABAL, OBKLADY Z MRTVEHO MORA a ¢aj GONSEEN

pri zapale dutin: OKSEEN jednorazovo 5-5-5, potom 2-0-2, HALO PULMOSEEN 1-0-1, BAHENY ZABAL
nanasat na kridlo nosa, DYNAMICKY HYDRATACNY KREM, USTNU VODU 5x denne kloktat a kvapkat do
nosa, o¢i a usi, KVARTET SOLI kloktat a naparovat sa, vyrobit si z kvarteta kvapky do nosa, ¢aj
GONSEEN.

strava

vzduch

voda

sinko

pohyb (telesné cvicenie)
odpocinok

vyhybanie sa toxickym latkam
dobry dusevny stav
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Pri riesni vdsho zdravotného stavu odporiéame spolu s nastavenim programu Dr. Nona upravit aj stravu a Zivotosprdvu.
Je potrebné prijimat viac Eerstvej nevarenej stravy a aspori 0,5 | éerstvych $tiav (najmd zeleninovych - mrkva, petrzlen,
éervend repa, uhorka a stavy a ich pomer striedat). Zmena Zivotosprdvy urychli a napoméze regenerdcii vasho tela.

HALO PULMOSEEN

Cena: 53,30 €

Clenskd cena po registrdcii: 42,60 €
60 toboliek



