Vsetky Zivé tvory st bud jednobunkové organizmy, alebo agregaty spojenych buniek. Bunka je schopna Zivit sa,
rast a rozmnoZovat sa, preto mdze viest samostatny Zivot. To je vidiet pri pestovani bunkovych Struktudr v
skumavke — bunky vylucené z réznych tkaniv a umiestnené v Specialnom prostredi rasti a mnoZia sa. Halo
komplex obsahuje Speciadlne vyzivné prostredie, a prave takymto vyzivnym prostredim je regeneracna polievka
Halo Soupseen. Rovnovazny antioxida¢ny komplex sa javi ako prirodzeny program pre prevenciu mnohych
chronickych ochoreni, vratane onkologickych. Vdaka polievke Halo Soupseen sa podarilo vytvorit idedlne
prostredie, v ktorom sa pdsobenie preparatov Dr. Nona mnohokrat zosiliiuje. Halo Soupseen spolu s Halo
Dakseenom, Halo Chocoseenom a Halo Gonseenom zabezpecuju plnd davku minerdlov, vitaminov a
aminokyselin pre nas organizmus.

Halo Soupseen je rychle a zdravé rieSenie vo chvilach uUnavy. V dnesnej uponahlanej dobe je ¢im dalej
zloZitejSie udrzat si energiu a vitalitu. Vdaka jedinecnej kombinacii vitaminov, mineralov a Halo Komplexu je
polievka Halo Soupseen schopna dodat nasmu telu potrebné latky, vratit mu energiu a regenerovat
organizmus. Jej priprava zaberie iba par mindt alebo ju moino pridavat do inych pokrmov, ako zdravu
alternativu koreniacich pripravkov, napr. do omacok, polievok a Salatov.

ZLOZKY: Halo Komplex, kvety a pel kaktusovych plodov, vitamin A, C, D3, E, vitaminy B (B2, B3, B5, B6, B9, B12), zinok,
mangan, horcik, jéd, sdja, susené cibula, suseny petrzlen a susené pardajky.

SOJA je nezamenitelny dieteticky produkt, pretoie je velmi dobre stravitelna, pritom poskytuje organizmu rovnaké
vyzivné latky, ako mdsové potraviny. Sdéja obsahuje az 70% bielkovin; podla zloZenia aminokyselin, vitaminov a
mineralnych latok, potravinovymi a energetickymi hodnotami je podobnd masovym produktom, ale neobsahuje
cholesterol a ma vela lieCivych vlastnosti, ktoré blahodarne posobia na nds organizmus. PouZiva sa k prevencii a lieceniu
takych choréb, ako su cukrovka, arterioskleréza, ochorenie srdcovo-cievneho systému, Zalido¢no-Crevnému systému,
onkologickych ochoreni atd.

VITAMINY A MINERALY svojou pritomnostou zosilfiuju antitoxické, protiki¢ové a iné Géinky fytodoplnkov na zaltidoéno-
Crevny systém, na srdcovo-cievny a nervovy systém. Vzrastd ZICopudny efekt, miznu dyskinézie Zl¢ovodov, zlepsuje sa
peristaltika ¢riev, trdvenie, stimuluje sa fermentativna ¢innost, speviiuju sa srdcové svaly a cievne steny, zlepsuje sa
tvorba krvi a krvny obeh. Vo vysledku aktivne podporuju nervovy, mocopudny, trdviaci systém, srdce, cievy a pokozku.
Unikéatnost vzdjomného pdsobenia vitaminov a mineralov sa prejavuje predovsetkym v jedinom komplexe, pretoZe tak sa
lepsie vstrebdvaju a vzdjomne si pomahaju.

RASTLINNE OLEJE, TOMATY, KORENIE sa pouzivaji v regeneraénej polievke pre chut, vériu a vzhlad. Okrem toho,
rastlinné oleje su skvelym zdrojom nenasytenych mastnych kyselin, ktoré si nenahraditelné v energetickej vymene a
potrebné k prevencii mnohych chordb alergického a infekéného pdvodu, neutralizuji a odvadzaju volné radikaly,
podporuju imunitny systém, zdcastruju sa na tukovej vymene.

KAKTUS zniZuje Unavu a doddva silu a energiu, speviiuje a tonizuje telo. Urychluje latkovd vymenu a zefektiviiuje pracu
traviaceho traktu. Znizuje uroven lipidov (tukov) v krvi. Upravuje hladinu cukru. Kvety a pel' z rastlin ¢el'ade kaktusovité
vdaka obrovskému mnozZstvu antioxidantov v tkanivach su extrémne odolné voci velkym davkam Ziarenia. Pouzivaju sa
hlavne pri hadich uhryznutiach, ochoreniach dychacieho systému a krvacani. Taktiez maju blahodarny vplyv na trdviaci
trakt, pomdhaju pri bolestiach hlavy, bodavej bolesti oci, rychlej unave a poruchich spanku spdsobenych Ziarenim
pocitaca.

VITAMIN A sa podiela na tvorbe o¢ného farbiva, je nevyhnutny pre spravny vyvoj organizmu, posilfiuje zuby, vlasy a
nechty, pozitivne vplyva na pokozku, chréni ju pred skodlivymi vonkajsimi vplyvmi a sineénym Ziarenim. Je tiez Gcinnym



antioxidantom, posiliiuje imunitny systém, podporuje tvorbu kostného tkaniva, je vybornym prostriedkom v boji s
onkologickymi ochoreniami a starnutim, zniZuje riziko srdcovo-cievnych choréb. Podporuje tvorbu pohlavnych hormoénov,
nevyhnutny pre funkciu stitnej Zlazy, nadobliciek a pecene.

VITAMIN B2 sa podiela na rastovom procese a latkovej premene bielkovin, tukov a uhlovodikov, reguluje nervovy systém,
ma velky vplyv na zrak, vlasy a nechty. Nedostatok spésobuje tvorbu lupin, poruchy spdnku a zavraty hlavy.

VITAMIN B6 je nevyhnutny pre prijem a premenu bielkovin a tukov, podporuje tvorbu ¢ervenych krviniek. Reguluje
nervovy systém, pomaha predchadzat zapalom koZe, zuby a dasna udrzuje zdravé, podnecuje tvorbu inzulinu. Nedostatok
sposobuje dystrofické zmeny nervovych, buniek, koze a criev (podréZzdenie, zapaly koze, cievne a Zalidoc¢né kice, stratu
chuti do jedla, kfée v konéatinach).

VITAMIN B12 sa podiela na syntéze hemoglobinu a krvotvornom procese, ma pozitivny Géinok na nervovy systém, doddva
energiu. Nedostatok spdsobuje blednutie alebo Zltnutie koZe a vypaddvanie vlasov.

VITAMIN C pomaha udrziavat zdravé zuby, kosti, svaly a obehovt ststavu. Priaznivo vplyva na rast a regeneraciu tkaniv a
hojenie ran. Je ucinnym antioxidantom. Reguluje hladinu cholesterolu v krvi, posilfiuje imunitny systém. Je nevyhnutny
pre spravnu funkciu nervového systému. Podiela sa na syntéze nadoblickovych hormdénov, zlepsuje Cinnost pecene,
upravuje sfarbenie koze. Predchadza chudokrvnosti, skorbutu, normalizuje priepustnost ciev.

VITAMIN D pozitivne vplyva na latkovii premenu, tvorbu kosti, proces prijimania fosforu a véapnika, zabezpeduje
vstrebavanie tychto prvkov v Crevach a ich transport do kostného tkaniva. Nedostatok tohto vitaminu rozpustného v
tukoch spdsobuje degeneraciu kosti u deti (rachitida), u dospelych méknutie kosti (osteomaldcia).

VITAMIN E posilfiuje svalové tkanivo, ma pozitivny vplyv na funkciu pohlavnych #liaz, zabezpecuje hromadenie vietkych
vitaminov rozpustnych v tukoch vo vnuatornych orgdnoch. Chrani bunky pred poskodenim, zniZuje riziko embdlie,
posilfiuje obehovy systém. Je velmi uc¢innym a jednym z najddlezitejSich antioxidantov. Ma velky vplyv na endokrinné
Zlazy - hypofyzu, nadoblicky, Stitnu Zlazu. Nazyva sa tiez prokreacnym vitaminom, kedZe sa podiela na tvorbe
chromozémov. Predchddza arteriosklerdze, koznym ochoreniam, sivému zakalu a rychlemu starnutiu.

MANGAN sa podiela na premene bielkovin a energetickych procesoch, aktivuje niektoré enzymy, ma vplyv na
vstrebavanie vapnika a fosforu, pomdha pri ziskavani energie z potravy a premene glukdézy v organizme. Je nevyhnutny
pre spravny rast a vyvoj, pre tvorbu prirodzenych antivirusovych Cinitelov, ktorym je interferdn, a pre optimalne vyuZitie
vitaminov C, E a vitaminov skupiny B.

ZINOK je mineral nevyhnutny pre vyvoj kosti a regeneraciu tkaniv, predchadza vypaddvaniu vlasov a plesiveniu.
Nevyhnutny pri premene uhlovodikov, syntéze bielkovin a genetického materialu, pre spravnu funkciu prostaty, pri lieceni
ran a popalenin. Nedostatok u deti spdsobuje poruchy rastového procesu, objavuju sa hnisavé ochorenia koze,
vypadavanie vlasov, vredy sliznice Ustnej dutiny, na jazyku, dasnach, okolo nechtov a spésobuje poruchy

vyvinu pohlavnych organov.

HALO KOMPLEX obsahuje sodik, mangdn, zinok, magnézium, kdlium, siru, chlér a mnoho inych prvkov. Pésobi ako
ochranca bunkovych membran poskodenych volnymi radikdlmi a tiez ako korektor poskodenia nukleinovych Struktur.
Halo komplex tieZ obsahuje Archeabaktériu, ktora dokaze z dlhodobého hladiska restrukturalizovat poskodenu DNA.
Zaroven spomaluje proces skracovania telomér, ktoré st zodpovedné za starnutie organizmu, tzv. anti-aging.

Halo Soupseen je silny regenerator a vitalizator vnutorného prostredia pocas choroby a rekonvalescencie.
Vyrazne podporuje imunitny systém, a preto je vhodny najméa v obdobi virdz, pri zapaloch &i chripkach. V case
detoxikacie napomaha udrziavat pH organizmu v rovnovdhe. lde o chutny a osvieZujuci zdroj minerdlov,
vitaminov a stopovych prvkov, ktoré sa zmestia aj do pefiazenky, a tak ich méZete mat neustale pri sebe. Halo
Soupseen je tiez velkou pomocou pre Sportovcov - rychlo doda chybajtce vitalne latky po Sportovom vykone.

Je vyborny pri jednodiiovych péstoch (po vzore nasich starych mam je dobré ich drzat 1x do tyzdna), kedy k
zaveru dna dochadza k pocitu tzv. “hladdka”. Mnohi zacinajuci tuto ¢ast pdostu zvladaju velmi tazko a Halo
Soupseen je skvely prostriedok, ako im to na Gvod ulah¢it.

Halo Soupseen je mimoriadne vhodny na vecer, ako “posledné jedlo” pred spanim. NezataZuje totiZ traviaci
trakt a stcasne telo zasobi mineralmi, aby pocas noci lahsie zvladalo spracovavat toxiny z uplynulého dna. Rano
ich tak lahsie vyluci. Halo Soupseen patri do trojkombindcie tzv. bunkovej vyzZivy spolocnosti Dr. Nona.
Odporuca sa cokoladovy ndpoj Halo Chocoseen na rano, nutricnd tycinka Halo Dakseen v priebehu dna a
polievka Halo Soupseen na vecer.

stimuluje imunitny systém
* napomaha regenerdacii organizmu pri ochoreniach a pri rekonvalescencii
+ dodava telu potrebnd davku vitaminov a mineralov

dodava telu potrebné latky pri diéthom rezime



stabilizuje funkcie traviaceho systému (tenké a hrubé ¢revo)
vhodnd pre celiatikov
- uzivat pri helicobactere (spolu s Ustnou vodou)
+ posiliuje organizmus pri strese a vyCerpani
* normalizuje metabolizmus
napomdha zvySovat Ucéinnost akejkolvek kury produkcie Dr. Nona
pri problémoch s prostatou (urgentné mocenie, casté mocenie v noci)
po Sportovom vykone (rychla regenerdcia tela)
napomdaha regeneracii organizmu pri tazkych ochoreniach ako je rakovina, cukrovka, skleréza
multiplex a dalsie

Do salky horucej vody zamiesat jedno vrecisko (7g). Polievku Halo Soupseen neodporicame zalievat vriacou
vodou, nechajte radSej zovretd vodu 5 minut ochladit. Pocas pripravy mozete polievku dochutit nastrihanou
mrkvou ¢i inou zeleninou, zelenymi viiatami alebo ryZovymi rezancami.

P —

Pri rieseni vdsho zdravotného stavu odporicame spolu s nastavenim programu Dr. Nona upravit aj stravu a Zivotosprdvu.
Je potrebné prijimat viac Eerstvej nevarenej stravy, aspofi 0,5 | erstvych Stiav denne (najmdi zeleninovych - mrkva,
petrilen, éervend repa, uhorka, ... Stavy a ich pomer striedat.) a minimdline 0,5 | smoothie ndpojov so zelenou listovou
zeleninou a viiatami. Zmena Zivotosprdvy urychli a napoméze regenerdcii tela.

Recept na smoothie: bandn, jablko, hruska, véiési zvdzok petrzlenovej viiate, 2-3 kelové listy, 1/4 lyZi¢ky kurkumy, Stipka
mletého CEierneho korenia, 0,3 - 0,5 | vody. Vietko spolu rozmixovat. Pomer ovocnej (30%) a zeleninovej zlozky (70%) je
délezité dodrzat.

Tento materidl je internym zdrojom informdcii a skusenosti zdstupcov spolo¢nosti Dr. Nona International Ltd.!

HALO SOUPSEEN

Cena: 30 €

Clenskd cena po registrdcii: 24 €
25 vrecusok
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